退院直後支援 事例検討　グループワークシート
（個人メモで出た内容のうち、特に大事だと思う点を話し合って記入してください）
本日の日付：
実施時間（合計）：　　　　分
グループ番号：
（参加者）
ケアマネ：
福祉用具：
その他
―――――――――――――――――――――
① 退院前に確認しておきたいこと
病院側・家族側・サービス側に、事前に確認しておきたいことは何か
（特に「ここだけは抜けたくない」というもの）














② 在宅の立ち上げで整えておきたいこと
環境・導線・物品・サービスの入り方など、受け入れ前〜初日までに準備しておきたいこと
（優先したいものから）




















③ 心配していること・困りそうなこと
特に不安が大きい場面、つまずきやすいと思うところはどこか
（気になった時にまず誰・どこに相談するイメージかも書ける範囲で）





















④ 事業所として共有しておきたいこと
「うちとしてはここは押さえておきたい」「ここは先に説明しておきたい」というポイント





