
 

 

 

 

 

２ 行 程 
9:00 キューピットバレイ センターハウス前駐車場 集合 

 

バス移動 

9:30 不動滝駐車場着 登山開始  
 

不動滝～山頂  山頂～ゴンドラ駅舎  ゴンドラ駅舎～菱ケ岳グリーンパーク  

12:00 菱ケ岳グリーンパーク着    
 

バス移動 

12:30 キューピットバレイセンターハウス着 解散 
 

各自昼食     

ゆきだるま温泉久比岐野入浴券付き。源泉かけ流しの温泉でリフレッシュ 

  ※当日の状況によりコースを変更することがあります。 
 

３ ルート図 
 

【第 6 セクション 

（菱ケ岳コース）】 

不動滝登山口から 

山頂を目指し、菱ケ岳 

グリーンパークへ下山 

します。 

 

○不動滝駐車場 

1.5ｋｍ（60 分） 

○菱ケ岳山頂 

1.0ｋｍ（30 分） 

○ゴンドラ駅舎 

    1.5ｋｍ（30 分） 

○菱ケ岳グリーン 

    パーク 

  

１ 実施日  令和 8 年６月 6 日（土） 



 

４ 料金と含まれるサービス 

料金：お１人につき、２，０００円（税込） 

///////////////////////////////////////////// 

・ガイド料金 

（地元案内人が同行します） 

・バス移動（キューピットバレイ発着） 

・保険料 

・ゆきだるま温泉久比岐野入浴券 

  ※当日または後日でも利用可（期限あり） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

菱ケ岳山頂（1等三角点）      イワウチワの花 

５ 留意事項 
・アップダウンの多い山道で残雪が多くあります。雪上を歩くことや防寒にも配慮した服装、装備をご準備 

ください。 

・各自飲料、おやつ類、昼食を用意してください。 

 

申込締切  5 月 22 日（金）先着 20 人（参加は小学校高学年以上） 

申 込 先  安塚観光協会事務局（NPO 雪のふるさと安塚）へ FAX またはメールで 

（代表者氏名・住所・連絡先と、参加者全員のお名前をお知らせください。） 

 
・NPO 雪のふるさと安塚  電話 025-592-3880 FAX592-3540     

メール npoyuki@joetsu.jp 

関田山脈 

日本海から 30ｋｍ、新潟と長野の県境に跨
またが

る関田山脈は、標高 1,000m 前後の山並みが続き、希少な動

植物や、原生に近い状態のブナ林を見ることができます。古くから、越後と信濃の物流、交流を支えた峠

道がいくつもありました。 

菱ケ岳（1,129ｍ） 

安塚区の南端にそびえる秀峰。山頂に薬師を祀り、古くから人々の信仰の対象として、農耕の季節を告

げる目安として、暮らしに深くかかわってきました。山頂は、一等三角点でもあります。 

春は、残雪と新緑が眩しいブナの原生林の中を縫うように登山道を上ると、途中の沢にはミズバショウ

が群生し、イワカガミやイワウチワなどの花々が出迎えてくれます。 

ご宿泊は 

安塚観光 
協会の宿 
をご利用 

ください 
 


